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S2V Toernooien 22-23 

Zon 16.10 - S2V Toernooi 1 
Zon 04.12 - S2V Toernooi 2 
Zon 29.01 - S2V Toernooi 3 
Zon 02.04 - S2V Toernooi 4  
(telkens te Schepdaal én Haacht) 

S2V Clinics 22-23 

Ma 03.10 Zaventem (Onderbouw) 
Zo 27.11 Lennik (Bovenbouw) 
Zo 22.01 Lennik (Onderbouw) 
Ma 20.03 Zaventem (Bovenbouw) 

DE JEUGDCOMMISSIE INFORMEERT… 
V.U. : Pascal Cuppens, Grote Baan 262, Haacht, 0475/53 83 09 

Beste bestuursleden, trainers, volleyballers. 
Beste ouders, vrijwilligers. 

Yes! Onze Red Dragons zijn gekwalificeerd voor het EK 2023. 
Proficiat. De jeugdcommissie kijkt nu al uit naar het EK van 2025 en 
2027. Dan zal er vast en zeker ook één van onze huidige 
jeugdspelers meespelen, ja toch? 

Daarom ook dit jaar weer een stevig programma in Vlaams-
Brabant: de Vollympics, selectie-trainingen, start2volley, en veel 
meer. 

Cruciaal in dit alles zijn onze jeugdtrainers. Elke week opnieuw 
staan zij klaar om onze jeugdspelers op te leiden. Het is dan ook 
belangrijk dat alle clubs continu aandacht hebben voor de 
opleiding van trainers. Detecteer al bij je u15 spelers wie trainers-
potentieel heeft, laat je u17 spelers al meelopen als assistent-
trainer, trakteer je trainers af en toe eens op een etentje, stimuleer 
hen om continu bij te leren. 

Veel leesgenot met deze 59e nieuwsbrief. 

Sportieve groeten, 
De Jeugdcommissie  

De Groene Bijbel 📗  
Alles wat je moet weten over volleybal in Vlaams-Brabant kan je 
terugvinden in onze Groene Bijbel 22-23: de jeugdwerking, de 
jeugdprojecten, de provinciale selecties, de reglementen van de 
jeugd- en bekercompetitie, incl het jeugd-annorama. 

Zo zijn er enkele wijzigingen doorgevoerd in het competitie-
reglement tgv de uniformisering van de jeugdcompetitie in gans 
Vlaanderen. Enkele voorbeelden: 

- wedstrijden van 4 sets 

- timeouts van 1’ 

- verplichting volleyspike vanaf 1/1/2023. 

De digitale versie is meegeleverd in de mail van deze nieuwsbrief. 
Er wordt geen papieren versie aangeboden. 

Tip: Stimuleer je trainers om de groene bijbel eens door te nemen. 

Opgelet: Gratis wedstrijdwijziging is nog mogelijk tot 31 augustus. 

Agenda 

4.9.2022 
Vollympics (Tienen) 

3.10.2022 
S2V Clinic (Zaventem) 

16.10.2022 
S2V Toernooi (Haacht/Schepdaal) 

18.12.2022 
Jeugdsymposium (Vilvoorde) 

Deadlines 

24.8.2021 
Inschrijving Vollympics 
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Wat is jouw tip? 

Wil jij graag iets delen via deze 
nieuwsbrief? Een keitof idee. Een 
tip voor andere clubs. 

Mail ons: Mijn tip 

S2V Site 

Op zoek naar informatie i.v.m. het 
jeugdvolleybal? De site van 
Start2Volley bevat een schat aan 
informatie.  

Link: Site 

Nieuwsbrief  via mail 

Wens je onze nieuwsbrief te 
ontvangen via mail? Schrijf je snel 
in.  

Link: Inschrijven - Uitschrijven

Vollympics 2022  🏋  
De Vollympics gaan door op zondag 4 september 2021, voor alle 
spelers van 2010 en 2011. 

Opgelet! Inschrijven kan nog tot uiterlijk 24 augustus! 

Vollympics? Al verschillende jaren testen we de spelers in Vlaams-
Brabant op hun fysiek en biometrie. Aan het begin van het seizoen 
nodigen wij de spelers uit per mail. Deze testen gebeuren in 
samenwerking met Volley Vlaanderen. Iedere deelnemer krijgt zijn 
resultaten na de test toegezonden. Deze testen zijn volledig 
GRATIS. 

Op deze Vollympics organiseren we ook een pre-selectie training 
én een u13-toernooi.  

Vragen over de Vollympics: Pascal Cuppens. 

Vragen over de pre-selecties: Willy Duchatelet. 

Volleyspike Youth 
Yes! Men heeft de Volleyspike Youth software kunnen afwerken. We kunnen de stap zetten naar het digitale 
wedstrijdblad tijdens jeugdwedstrijden. Minder papier. Minder kans op foutjes.  

Alle clubs krijgen een inloopperiode tot 31/12. Vanaf 1/1/2023 is het gebruik van Volleyspike Youth 
verplicht. 

Deze inloopperiode kunnen jullie gebruik om het gebruik ervan op eigen tempo te introduceren in de 
club. Tot en met 31 december kunnen de clubs zelf beslissen of ze een wedstrijd nog met een papieren of 
met een digitaal wedstrijdblad ondersteunen. Uiteraard adviseren we de clubs om zo snel mogelijk, stap 
voor stap, te starten met Volleyspike Youth van zodra de software beschikbaar is.  

Binnenkort nog meer nieuws hierover.  

Spelen in een lagere leeftijdscategorie met een attest 
Als je jeugdspelers hebt die je in een lagere leeftijdscategorie willen laten spelen, moet je hiervoor een 
attest aanvragen. 

In de groene bijbel kan je alles terugvinden over attest-spelers (hoofdstuk 3.5). 

Link: Aanvraag attest 

Voormiddag Namiddag

Voltis &  
Pre-selectie

Meisjes Jongens

Tornooi Jongens Meisjes

mailto:pascal.volleyvb@gmail.com?subject=Idee%20voor%20in%20een%20volgende%20nieuwsbrief
http://www.start2volley.be
mailto:pascal.volleyvb@gmail.com?subject=Graag%20schrijf%20ik%20mij%20in%20voor%20de%20nieuwsbrief%20van%20Volley%20Vlaams-Brabant.
mailto:pascal.volleyvb@gmail.com?subject=Ik%20wens%20mij%20uit%20te%20schrijven%20voor%20de%20nieuwsbrief%20van%20Volley%20Vlaams-Brabant.
mailto:pascal.volleyvb@gmail.com?subject=Jeugdsymposium
mailto:willyvbtm@hotmail.com?subject=%3Cvraag%20Vollympics%3E
http://www.volleyvlaams-brabant.be/display/article/detail/competitie_jeugd_overzicht/aanvraag-jeugdattest/
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Wij zoeken nog selectie-trainers en …  👀  
We zijn continue op zoek zijn naar nieuwe selectie-trainers. Ben je klaar voor een volgende stap in je 
trainers-carrière? Voel je je geroepen om toe te treden tot trainersstaf van de provincie Vlaams-Brabant? 
Neem dan contact op met Willy Duchatelet. 

Ook in de jeugdcommissie kunnen we jong bloed gebruiken. Wil je meer weten over de werking van de 
jeugdcommissie, geef ons dan een seintje. 

Start2Volley Clinics en de oefenbibliotheek 
Het is zeer belangrijk dat onze jeugdtrainers, na het behalen van hun trainersdiploma, zich continu kunnen 
bijscholen. Daarom organiseren we 4x per jaar een clinic rond een specifiek thema. Dit jaar zullen de clinics 
plaatsvinden in Lennik en Zaventem. 2 clinics zijn gericht op onderbouw (U11-U13) en 2 clinics op 
bovenbouw (U15-U17).  

Om op de hoogte te blijven over de clinics volg je ons best op facebook. 

Ken jij onze oefenbibliotheek al? 

Alle oefenstof van vorige S2V Clinics kan je terugvinden in de oefenbibliotheek van Volley Vlaanderen. Ben 
je deze al eens gaan bezoeken? 

Deze bibliotheek omvat veel meer dan de oefenstof van de clinics. Je vindt er ook inspiratie voor volleybal 
op school, oefeningen voor de vriendjesdagen en smashvolley, alsook tal van opgenomen webinars zoals 
bijv motiverend coachen, werking volleyspike, en veel inspiratie voor u9 en u11 oefeningen. 

Link: Oefenbibliotheek Volley Vlaanderen 

Start2Volley Toernooien 
De Start2Volley-tornooien hebben als doel dat elk kind een spelvorm kan spelen op zijn/haar eigen niveau. 
Deze spelvormen situeren zich binnen de spelgroep 1-tegen-1. Naargelang het kind doorheen het seizoen 
evolueert, zal het bij een volgend Start2Volley-tornooi een hogere spelvorm kunnen spelen. 
Hierbij is een belangrijke taak voor de clubtrainer weggelegd, die het spelniveau van zijn/haar kinderen 
correct moet kunnen inschatten. 

In elke provincie worden minstens 4 tornooien georganiseerd, dus ook in Vlaams-Brabant. Dit seizoen 
vinden ze telkens plaats op 2 locaties: Haacht en Schepdaal. 

In de voormiddag spelen we de spelvormen 1, 2 & 3. In de namiddag de spelvormen 4, 5 & 6. 

De clubs krijgen hiervoor een uitnodigingsmail in september. 

Tip: Zet de data nu al in de agenda van je jongste spelers. 

Jeugdsymposium 2022 : wat wil jij op het programma? 🏫  
We zijn gestart met de voorbereiding van het jeugdsymposium dat dit jaar plaatsvinden op zondag 
18.12.2022 8u30-12u. Er zal een programma worden samengesteld voor bestuursleden, 
jeugdsportcoördinatoren, trainers én de ouders van jullie jeugdspelers. 

mailto:willyvbtm@hotmail.com?subject=%3Cvraag%20Vollympics%3E
https://www.facebook.com/volleyvlaamsbrabant
https://volleyvlaanderen.be/oefenbibliotheek
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Stel je voor: dankzij Volley@School of Teach2Volley wil je zoon of dochter plots graag gaan volleyballen. 
Voor vele ouders opent er dan een nieuwe wereld. Ze worden niet enkel geconfronteerd met een nieuwe 
sport of club, maar ook met de volleybalcompetitie, met beachvolleybal, de Start2Volley toernooien, de 
Vollympics, de selectie-trainingen, etc. Vele ouders zijn dan het overzicht kwijt, én daar willen we we jullie 
in helpen. Stimuleer dus zeker alle ouders in je club om naar dit symposium te komen. 

Tip: probeer ook je U17/U19-spelers mee te krijgen. Misschien krijgen ze tijdens dit symposium wel 
goesting om een rol op te nemen binnen je club. 

Vraag: Heb jij een onderwerp dat je graag eens op de agenda van het jeugdsymposium zou willen zien, 
of iets dat je zelf zou willen brengen. Contacteer dan Pascal Cuppens. 

Medische validatie: kijk het even na! 🩺  
Blijkbaar zijn er nog veel spelers die niet in orde zijn met hun medische validatie, en daardoor NIET 
speelgerechtigd. Leden die zich hebben aangesloten na 1 juni 2019 moeten zich medisch laten valideren 
in het jaar dat ze 14 en 18 worden. De leden zullen hiervoor in januari een mail krijgen met meer info.  
Ze zullen op controle moeten gaan bij een erkende sportarts waar er onder meer een ECG zal worden 
genomen. 

Pas als de medische validatie in orde is, kan de speler een nieuwe spelers-licentie krijgen voor het seizoen 
dat start in datzelfde jaar. 

Wat kan ik doen als club? 

De club zal ook midden januari op de hoogte gebracht worden welke leden in dat jaar 14 en 18  jaar oud 
worden en op controle moeten. De clubs kunnen dit ook opvolgen via VolleyAdmin. In het tabblad 
‘Medische validatie’ staan de spelers opgelijst die een medische validatie moeten doen. Als deze lijst leeg 
is, zijn alle leden van de club in orde.  

Een nieuwe speler sluit zich aan in oktober? 

Een speler/speelster die je zou aansluiten na 1 oktober, en die is dit jaar 14 of 18 jaar geworden of zal 
worden, moet deze eerst de medische validatie ondergaan voor hij/zij kan deelnemen aan wedstrijden 
(tenzij deze al uitgevoerd zou zijn bij een vorige club).  
Meer info: Lid worden Volley Vlaanderen. 

Tot slot… tips gezocht voor het beheren van wedstrijdtenues 
Onze clubs kunnen altijd goeie tips gebruiken over bepaalde aspecten van een clubwerking. Zo nemen 
de wedstrijdtenues een groot deel in van het clubbudget. Hoe beheert jouw club de wedstrijdtenues? 

Wil jij je werking delen met alle volleybalclubs in Vlaams-Brabant, dan kan je die mailen naar 
pascal.volleyvb@gmail.com. In een volgende nieuwsbrief kunnen hier dan even op inzoomen. 

Voilà. Hiermee sluiten we onze 1e nieuwsbrief van het nieuwe seizoen af. Tot binnenkort.

mailto:pascal.volleyvb@gmail.com?subject=Jeugdsymposium
https://volleyvlaanderen.be/medischevalidatie
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